GRUPPO PODISTICO ANZOLESE A.S.D.

Associazione Sportiva Dilettantistica

REGOLAMENTO CAMMINATA “2 MULINI” - 22 Febbraio 2026

RITROVO

CAPIGRUPPO:Alle ore 7:30 ad ANZOLA DELL’EMILIA - PRESSO PIAZZA BERLINGUER

PERCORSI:

ISCRIZIONI:

RIFERIMENTI:

RISTORI:

PREMIAZIONI:

RESPONSABILITA:

Camminata Ludico Motoria - non competitiva di:

Km. 3 MINI - Km. 7,5 ALTERNATIVA - Km. 13 MAXI

Percorsi Pianeggianti con asfalto e parzialmente terreno sterrato.

| percorsi sono segnalati con frecce e personale addetto, dalle ore 8:30 alle 11:30.
Prima di tale orario I'organizzazione non si assume alcuna responsabilita.

La manifestazione prevede la presenza dellambulanza

dalle ore 7:30 alle ore 12:30 ed & assicurata con polizza - LA CATTOLICA

Iscrizione gratuita per i bambini e ragazzi fino ai 14 anni.
Le iscrizioni dei gruppi (minimo 10 persone),

si ricevono fino alle ore 18 di venerdi - 20 FEBBRAIO 2026
| singoli potranno iscriversi la mattina stessa fino alle ore 8:45
al costo di € 3,00.

Cell. 333 74 17 883 e.mail: elisabettacassano.bo@gmail.com
Cell. 338 83 13 582 Patrizia

Sono previsti lungo il percorso e all’arrivo.

All'arrivo verra consegnato un premio a tutti i partecipanti iscritti.
Verranno premiati tutti i gruppi con un minimo di 10 iscritti con generi vari.
La premiazione dei gruppi verra effettuata a partire dalle ore 10.15

Pur essendo l'iniziativa a carattere Ludico-Motorio e ricreativo, si consiglia, in
ogni caso, di consultare il proprio medico per valutare I'opportunita di compiere
la pratica del podismo, fermo restando che il certificato non & obbligatorio.

Con liscrizione il partecipante solleva I'organizzazione da ogni responsabilita
riguardante la propria idoneita fisica o da cio che potrebbe accadere a cose o0 a
terzi prima, durante e dopo la camminata.

LA MANIFESTAZIONE S| EFFETTUERA CON QUALSIASI CONDIZIONE ATMOSFERICA
DOVRANNO ESSERE ATTUATE E RISPETTATE LE NORME VIGENTI| ALLA DATA DELLA CAMMINATA.

Manifestzione a carattere Ludico-Motoria - Delibera regione Emilia Romagna n. 775/04 e 9/05.

E obbligatorio

rispettare il codice della strada e 'ambiente.

SIRINGRAZIANO TUTTE LE ASSOCIAZIONI DEL TERRITORIO PER LA LORO COLLABORAZIONE ALLA CAMMINATA.



